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Perdao € uma decisao, e
nao um sentimento, € uma
escolha.

Devemos perdoar o0sS
outros, mesmo que
Nnao vejamos mudancas
no comportamento da
pessoa. Perdoar € tirar os
olhos de nos mesmos,
e olharmos para a
pessoa que nos ofendeu,
com compreensao e
consideracao.

VERSICULO CHAVE:

Sejam bondosos
o
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e compassivos uns
para com 0s outros,
perdoando-se
mutuamente, assim como
Deus perdoou vocés em

Cristo.
Efésios 4:32 - NVI

CONTEUDO:

A palavra perdao, significa:
Sentimentos de compaixao
que suportam a boa
vontade no perdoar; O ato
de desculpar um erro ou
infracao; O ato de perdoar,
0 estado de ser perdoado;
Disposicao para o perdao;
vontade de perdoar.

Remissao de pena,
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castigo, culpa, divida, ofensa,
etc. Livramento de punicao
por causa de alguma
falta, crime, ofensa, etc.
Perdao nao € esquecer,
mas lembrar da ofensa
como um fato consumado,
sem significancia  ou
efeito negativo em meu
relacionamento.

’

Perdoar e nao considerar
a falta que a outra pessoa
cometeu, € rasgar nossa
lista de ofensas que
guardamos  contra a
outra pessoa. Na Biblia,
perdoar esta relacionado
a substituir, e fazer o que
Cristo fez por nos na cruz.

Precisamos reconhecer a

necessidade absoluta de
o
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perdoar, e aprender como
perdoar.

Vocé pode estar pensando
que e dificil liberar perdao,
sobretudo quando ficamos
profundamente feridos.
NOs costumamos deixar
a hossa alma gritar e nos
manter afastados das
outras pessoas por orgulho,
vinganca, reputacao. Mas,
nenhuma dessas coisas val
gerar vida na sua vida.

CONSEQUENCIAS DA
FALTA DE PERDAO:

Nao perdoar pode gerar
dificuldades a dois publicos.
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- A S mesmo: pessoas que
nao se perdoam por terem
ofendido ou por nao terem
sido correspondidos. Elas
sofrem com falta de paz
e confianca, provocando
estresse e doencas fisicas

e mentais.
(Mt 18:23-35, Sl 32:1-6).

- Ao proximo: torna-
se escravo de amargura,
ressentimento, odio e desejo
de vinganca. Prejudica o
Nosso relacionamento com

as demais pessoas.
(Hb 12:14-15).

Quando nao perdoamos
O NOSSO proximo ou a
nos mesmos, estamos

desconsiderando a grandeza
s
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e a profundidade do perdao
que Deus nos concedeu
atravesda morte de Jesus na

CruZz.
(Cl 3:13-15)

POR QUE PERDOAR?

Perdoamos porque Cristo
nos perdoou. Estavamos
mortos em delitos e
pecados, por um erro que
Adao cometeu. Entao Deus,
em Seu infinito amor, Nos
perdoou. Na Biblia esta
escrito para perdoarmos
quantas vezes forem
necessarias (Mt 18:21-22).

O perdao nos liberta e
deixa o caminho livre para
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termos comunhao com oS
irmaos e com Cristo Jesus.

QUAIS OS PASSOS
PARA PERDOAR?

I. Decidir;

). Liberar perdao;

3. Ver como Deus Vvé o
ofensor;

4, Ter compaixao;

5, Depositar a dor aos pes

da cruz, e,
6. Abencoar o ofensor.

COMO DEUS PERDOA?

O perdao de Deus inclui
total esquecimento dos
pecados(Mq7:19). Portanto,
se NOoS arrependemos,
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SOMOS perdoados
automaticamente mediante
0 sahgue de Jesus, pois, O
perdao € uma heranca e
nao uma conquista (2 Co

5:21).

O cristao que comeca o dia
sabendo que ja € perdoado
tem uma nova disposicao
para vivero dia. Se comeca o
dia convicto que é culpado,
a sua disposicao € nula
para viver o dia. Entao, eu
conquisto o perdao atraves
da confissao ou sou herdeiro
do perdao dos meus
pecados? Por exemplo: 0s
nossos filhos pedem para
serem nossos filhos ou eles

ja nascem sendo NOSSOS
filhos?
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Joao Batista declarou:

E o Cordeiro de Deus,
que tira o pecado do

mundo!
Joao 1:29 - NVI

Se Jesus tirou o pecado
do mundo, entao, por
que ficamos lutando
com O pecado? Por isso
nao devemos confessar
0 pecado tentando
conquistar o perdao, pois
Cristo ja nos perdooul.

Jesus morreu para
perdoar 0S nossos pecados
(Colossenses 2:13-15), e
também, para nos livrar
do dominio do pecado
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(Romanos 6:14). Se apenas
Sou perdoado dOoS meus
pecados, isto quer dizer
que o pecado podera me
dominar, mas, se Cristo
Jesus me livrou do dominio
do pecado me torno
herdeiro de Deus.

Jesus morreu e ressuscitou
para remover aquilo que
separa o homem de Deus,
ou seja, o pecado (Isaias
59:1,2). Porisso, Respondeu
Jesus:

Eu sou o caminho,
a verdade e a vida.
Ninguém vem ao Pai, a
nao ser por mim.
Joao 14:6 - NVI
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Porque Jesus morreu
levando nossos pecados
e, somente aqueles que
creem nesta verdade, e que
podem ter acesso a Deus.

Se alguem pagar uma
divida que eu tenho, me
torno livre dela, da mesma
forma, quando eu recebo o
perdao dos meus pecados,
me torno livre deles.

COMO PRATICAR O
PERDAO?

Para liberar perdao
precisamos, inicialmente,
de duas coisas: a graca de
Deus e a decisao pessoal.
Seja benigno. Procure
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sempre retribuir o mal com
0 bem.

A prontidao em perdoar
alguém €& uma caracteristica
de humildade e dependéncia
de Deus.

Ter o perdao como padrao
de vida nao e algo natural,
nem humano, mas divino.
Receber o perdao de Deus e
perdoar € viver a revolucao
da graca.




